
Книги, которые перевернули представление о мире 

12 апреля 2023 года в читальном зале библиотеки в онлайн формате прошла 

очередная литературная встреча читающих людей. Любители чтения 

поделились своими впечатлениями от прочитанных книг: социально-

критического романа Джорджа Оруэлла «Да здравствует фикус!» и научно- 

популярной книги российского психотерапевта Андрея Курпатова «Красная 

таблетка. Посмотри правде в глаза». 

Большинству участников встречи с художественной, литературной точки 

зрения роман «Да здравствует фикус!» Джорджа Оруэлла понравился.  

«Детализированный, эмоциональный, хорошо раскрыты характеры, легко 

читается. Хороший стиль, много иронии», – такие отзывы о книге прозвучали 

в ходе обсуждения.   

Но некоторых читателей, по их признанию, роман вогнал в уныние. Не 

понравилось то, что главный герой Гордон Комсток постоянно недоволен 

жизнью. У многих читателей и вовсе поэт-неудачник, «борец с системой», 

объявивший войну деньгам и всему материальному, но при этом не 

гнушавшийся жить за счёт других, вызвал неприязнь. Тем более бунт 

завершается крахом, молодой человек возвращается к старой комфортной 

жизни. По мнению большинства участников обсуждения, главный герой не 

заслуживает хорошего финала и хорошего отношения к себе. Книга заставила 

задуматься над вопросом: не ведет ли «бунт против фикусов» и освобождение 

от оков к непоправимым изменениям, которые делают всю эту борьбу 

бессмысленной изначально? 

Книга «Красная таблетка» Андрея Курпатова тоже стала поводом для споров. 

Некоторые читатели отметили, что ничего нового прочтение бестселлера для 

них не открыло. Автор отпирается или на лженаучные сведения, или на 

суждения авторитетных людей, давно ставшие прописными истинами. К тому 

же в самом содержании немало противоречий, в которых автор, скорее всего, 

сам не разобрался. А ещё книга производит впечатление той, которая написана 

рада сенсации и хайпа. 

 Впрочем, нашлись у «Красной таблетки» и поклонники, признавшиеся, что 

книга перевернула их представление о мире, помогла взглянуть свежим 

взглядом на привычные вещи. Оказывается, мы ничего в этом мире не решаем, 

являясь заложниками мозга, – и мозг нередко искажает наш взгляд на мир. 

Многие из нас живут ложными воспоминаниями о мире, о себе, об 

окружающих.  Если мозг управляет нами, даже чувства могут отказаться 

обманкой? Да, непросто смириться с мыслью, что свобода воли, личность, 

интеллект, талант, счастье в общепринятом смысле – иллюзия, а человек в 

какой-то мере – производная цивилизации со всеми её формами и 

условностями. Но с точки зрения автора, условности можно отбросить, 



научиться использовать мозг, который нас обманывает, в собственных целях, 

трезво смотреть на повседневные проблемы.  

На следующую онлайн-встречу, которая состоится в июне, книголюбы 

запланировали обсуждение фантастического романа Мэтта Хейга «Полночная 

библиотека» и бестселлера в жанре нон-фикшн Даниэля Канемана «Думай 

медленно… решай быстро».  

И.А. Верникова 
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